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 9 火 お正月遊び こまを作って遊ぼうね 

１０ 水 お正月遊び かるた取りをしよう 

１１  木 スマイルベイビー 赤ちゃん集まって！ 

１５ 月 ぎったん バランス取れるかな 

１６ 火 誕生会・ままごと遊び ママになって作ってね 

１７ 水 鬼のお面制作 お楽しみにね 

１８ 木 ひっぱれひっぱれ 手に力いっぱいぎゅっと 

２２ 月 鬼のお面制作 お楽しみにね 

２３ 火 磁石遊び 不思議な遊びだよ 

２４ 水 乗り物ごっこ 安全運転で行こうね 

２５ 木 スマイルベイビー 赤ちゃん集まって 

２９ 月 積んでみよう 沢山積めるといいね 

３０ 火 新聞遊び 破って、丸めて・・ 

３１ 水 楽器遊び 好きな楽器はなあに 

天気のいい日は、芝生広場で遊んだり、保育室で体操したり、と楽しく過ごしています。未就園児のお子様同

士是非誘い合ってお出かけください。心よりお待ちしています。  開園時間  ９：００ ～ １５：００ 

 

 

海津私立石山保育園 

子育て支援センター 

す く す く 教 室 

 新年あけましておめでとうございます。 

 寒さが一段と厳しい日が続きそうですが、手洗いうがい等をしながら健康管理に気を付けて過ご

していきましょう。すくすく教室では、今年も楽しい遊びを計画し沢山の方々にご利用していただけ

るように計画していきます。今年もよろしくお願いいたします。 

 
 

 

 

 

 

子育てアドバイス 

 
 
 子どものオムツがなかなか外れず、不安に思う保護者は
少なくないのでは？最近は子どもの発達に合わせて進め
ようという意識が広がっているようです。 

＜トイレトレーニングのポイント＞ 
 
 
 
１．おしっこの間隔が少なくとも一時間半空くこと 
２．一人でトイレに座れること 
３．「行きたい」という意思表示ができること 
 トイレに誘う前に、しばらく思い切ってパンツに履き
替えおしっこが出る間隔を肌で感じることも大切でしょ
う。このような経験を重ねていきながらトイレに誘うの
も一つの方法でしょう。とにかく、焦らないこと、他の
子と比較しないこと、気を付けていきましょう。 

根気にのんきに取り組んでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保育目標＞ ・体を動かして遊ぼう          

＜今月の歌＞ ・ゆき  ・たこのうた  ・まめまき  ・たきび 

 

滑り台から
ボールを転
がすよ。みん
な待ってて
ね！ 
 
 
 
 
 

 牛乳パックの容器を利用して、クリスマス飾りの制作をしました。 
のり付けやシール貼りをして出来上がりました。 
サンタさん見ていてくれたかな？ 
 
 

 

 

 

ペットボト
ルの蓋と牛
乳パックで
楽器を作っ
たよ。 

 

12 月の様子から   

 
すくすく教室
の玄関にカニ
さんいるんだ
よ。僕大好き
なんだ！ 

 

 

 

12 月も暖かい日が多くあり

園庭で砂場やブランコなどを

して沢山遊びました。 

 

おむつ外し焦らないで 

子どもの発達に合わせて開始しましょう 

すくすくたより 

僕サンタさ

んに変身！ 

 

クリスマ

ス楽しみ

だね。 


